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Présentation
du chantier

Pourquoi donner de la force a De Rives en Réves ?

De Rives en Réves est un lieu qui “vit de la Terre, avec la Terre

et pour la Terre.”

Dans la facon dont il se déefinissent, ils portent, entre autres,
l'intention d’étre acteur de la résilience alimentaire du territoire.
Outre toutes les autres missions que nous soutenons, c’est pour
cette raison que nous allons filer la main a De Rives en Réves.

Pour en savoir plus sur le projet : https.//Istu.fr/wc8ensy6

Concretement qu’allons-nous faire ?
(selon notre mobilisation et notre temps)

Au verger-maraicher

> installation d'une clOture

> plantation de haies fruitieres en agriculture syntropique
> semis zone humide

> installation d'un caveau a insectes et de nichoirs

> défrichage d’'une parcelle de 400m2

N'inscrire ici : hiips://Istu.tr/3bc3Vxs9
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Ou rejoindre le chantier ?

>> Rendez-vous au 7, rue de la Huberderie 62650 - Rumilly

>> | es gares les plus proches :

e Etaples Le Touquet depuis Amiens, Arras,
Boulogne/mer, Calais et Paris

e Saint-Omer depuis Arras, Calais, Hazebrouck et Lille

>> Une navette pourra étre faite le mercredi soir
et le vendredi soir ou samedi matin

N'inscrire ici : hitps://Istu.tr/3bc3Vxs9



https://framaforms.org/oeuvrer-pour-un-projet-de-rives-en-reves-1690905200
https://lstu.fr/3bc3Vxs9
https://lstu.fr/3bc3Vxs9

' . Mercredi 11 di 12 Octob Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15
Q U el 86 I,-a I 6 m p I O I Octobre Jeudi crobre Octobre Octobre Octobre
d L1 tem pS ? - petit djeuner
Les horaires seront variables mais —
. . CHANTIER COLLECTIF
comporteront 6h de travail effectif 11hs0
(compter 6h30 dans I'emploi du temps, .
pour |e tempS d’eXplicatiOn |a 12h Repos, soins, préparation du déjeuner
réparation...) et 1Th/1h30 de soin
. , . . /. 12h - .. L
collectif (préparation du petit-dejeuner, 15h Déjeuner, repos et/ou activités
déjeuner, diner, entretien des toilettes
séches...). 1122' CHANTIER COLLECTIF
Pour le reSter c'est d u tempS pOU rse 1198hh3_0 Douche, préparation du diner, des repas du lendemain et soins
rencontrer, se reposer, ceuvrer sur ses
taches personnelles. o Arrivées, Départs
oA _ installation Diner et aurevoir !
73 slolood et diner
o O s
e ] _“___w‘____# Veillée, recontre, dodo, perso...
j_\rl.'.!rﬁ : _{‘ih- €S + MARC ( FAUCHAGE :th 01_\;:‘\ TURE t;:;.;:__).____..,_.__‘_

PARAT oy HAIC FRUTIERE ( FAUDCHAGE

= e -~ v = 3 D n P e i
. TRATHTES + SCCHhGes + BROSSACFE +MISC &n ShesS

w—h——-—-u———“——————v—— S'inscrire ici : hiips://Istu.tr/3bc3Vxs9



https://framaforms.org/oeuvrer-pour-un-projet-de-rives-en-reves-1690905200
https://lstu.fr/3bc3Vxs9
https://framaforms.org/oeuvrer-pour-un-projet-de-rives-en-reves-1690905200

Comment est—on accueilli 7

Ou se passe le dodo, la douche, les toilettes ?

>> dodo en tente, sachant que nous serons mi-octobre
(entre 5 et 10°c la nuit), dans le NORD et en bord de riviere
donc prévoir duvet et vétements chauds

>> 2 douches solaires

>> 2 toilettes seches

On mange comment ?
>> nourriture bio, vége et la plus locale possible !

N'inscrire ici : hitps://Istu.tr/3bc3Vxs9
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Ftat desprit

Quel éetat d’esprit est attendu pour ces chantiers ?

L'état d'esprit est tres important pour aborder ces chantiers car il définira toute
'énergie renvoyé par ces derniers. Nous préférerons étre peu mais dans le bon
etat d'esprit plutdot que beaucoup mais inconsistants.

Efficacité et efficience sont les premiers maitres mots. L'idée est de répondre a
une ambition forte, 'ambition d'étre a la hauteur des enjeux qui nous attendent.
Ces chantiers exigeront de la concentration durant I'ouvrage, donc un corps bien
reposé et des chantiers bien organises.

Pour venir sur nos chantiers, c'est avec l'idee en téte que nous faisons cela dans
une optique de changer le monde, de transformer les paysages, peu importe vos
moyens physiques ou techniques, c'est une détermination sans faille qui vous
anime !

Enfin, a 'image des pompiers c'est avec la volonté profonde et noble de servir
gue Nous venons sur ce type de chantier. Servir ceux qui nous garantissent une
partie de nos conditions d'existences. Servir pour garantir une sécurite
alimentaire durable. Cela impligue humilite, dévouement, sens du collectif et
trouver le bon équilibre entre intégrité individuelle et gestion de I'ego.

N'inscrire ici : hitps://Istu.tr/3bc3Vxs9
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Check—list

Chaussures de sécurité ou de randonnée
ou bottes de travail

Pantalon de travail long et résistant (qui
peut étre abimé...) ou cotte de travail
Sous-vétements

Chaussettes (plus que nécessaire au cas ou
il y ait des évenement climatiques
contraignants...)

T-shirts qui ne craignent ni taches, ni
trous

Pulls/sweats qui ne craignent ni taches,
ni trous ou cotte de travail

Vétement de pluie (si possible, sur-pantalon

de pluie et manteau imperméable)
Couvre-chef (casquette, chapeau)
EPI (Equipement de Protection Individuel) :
gants de travail, lunette de protection,
casque (si possible)...

Vétements légers couvrant tout le corps

Tongs, nue-pieds, chaussures légeres
Tenue pour le soir, pour la détente, pour la
féte, pour faire les bg.ette sur la place du
village...

Un ou deux pulls, au cas ou il se mettrait a
faire froid

Duvet

Sac a viande (draps pour mettre dans le
duvet/qui peut remplacer le duvet quand il
fait trop chaud!)

Tapis de sol/matelas

Tente

Oreiller pour le soin de ta petite téte

Vous pouvez appréecier ci-dessous une liste exhaustive des choses a se procurer
dans l'idéal, prenez ce que vous pouvez, ce qui est indispensable est notifié en gras :

Serviette de toilette

Gant de toilette

Savon BIOLOGIQUE (pour la santé de nos
sols, favoriser les savons de marseilles/alep
dur, éviter les gels douches)

Brosse a dent

Dentifrice biologique (pour la méme

raison que le savon)

Instrument de musique
Jeux de carte

Livres a partager
Carnet de notes
Crayon

Ce document signé
Fiche sanitaire complétée et signée

N'inscrire ici : hitps://Istu.tr/3bc3Vxs9
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|.a Repousse, le projet...

LA REPOUSSE d'une vie abondante et nourriciere sur
nos territoires...

L'objectif de La Repousse est de mobiliser, en 5 ans,
I'équivalent de 100 000 heures d’'ouvrage bénévole
cumulé sur des chantiers agro-écologiques, pour
installer et/ou pérenniser des fermes locales.

Ce projet est completement inspiré par la stratégie des
Chantiers Ecologiques Massifs, développés par Etika
Mondo, et par les Brigades d'Actions Paysannes en
Belgique.

Selon la regle des 3,5%, les proportionnelles choisies
par La Repousse permettraient de mobiliser
suffisamment pour changer la France en 12 ans et le

. . Y AN
monde en 18 ans... Pour cette premiere année, c'est ' S "ri SEa Ly

HoLLIsTH
simplement la mobilisation de 40 personnes cumulées
sur 1 semaine soit 1200 heures d'ouvrage cumulé. |
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Indicateurs et objectits

Mobiliser c’est bien, mais quels indicateurs nous permettront de
savoir si nous changeons véritablement le monde ?

Aujourd’hui trois indicateurs répondent aux objectifs de La
Repousse :

- la capacité de sécurité alimentaire d'un méme territoire

- le recul des espaces urbanises par le reprise d'espaces bétonnes
transformes en espace fertile : la désurbanisation

- la biodiversite des territoires par des évolutions positives dans
les recencements réguliers d'especes et d'espaces a potentiel de
biodiversité

Quels sont donc les objectifs concrets ?

1. Installer et/ou pérenniser des fermes locales

2. Mobiliser un maximum de personnes sur des lieux de
faire-ensemble en ruralite

3. Créer des evenements de mise en valeur de la ruralité
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