Trame « mon projet idéal »
Objectif :
Rêver et raconter son projet à soi le plus précisément possible, pour mieux le comprendre et le faire comprendre à d'autres. 

Dans un second temps, on peux remplir le dossier adapté créateur qui permet de rentrer plus dans le détail. 
Attention à :
- Rêver ! Ne pas se préoccuper de la faisabilité (qui sera vérifiée plus tard).

- être précis : Dieu ou le Diable se trouve dans les détails !

- Dire « je », penser à soi, et ensuite à sa famille, son entourage…
L'envie générale résumée :
· Qu'est ce que je veux faire ? A quel prix ? Pour quelle cible ? Dans quel environnement/contexte ? Où ? 
· Avec qui je veux faire ça ? (seul-e ? en coopération avec d'autres?)
· Pour qui ?  (ex: accessibilité de ce que je propose à différents publics : personnes en situation de handicap, personnes à revenus modestes, personnes âgées, enfants, etc...)
· Comment je veux le faire ?
· Pourquoi je veux le faire ? (ex : pour répondre à un besoin ? Pour devenir le Roi du pétrole) qu'est ce que j'en attends (pour moi et pour les autres) ?
Moi par rapport au projet :
· Quel est mon objectif très personnel ?

· A quelle échéance ? Quel temps suis-je prêt à accorder au projet ? Quelle durée ? (nombre d'années)

· Ce que j'aime(rai) faire dans le projet

· Ce dont je ne raffole pas mais ça ne me dérange pas non plus de faire 

· Ce que je ne veux surtout pas faire
· Est ce que je veux être le-a chef-fe (Indépendance / autonomie / leadership / coordination)
· Travailler en collectif, ça me plaît ? À quelles conditions ? Je sais le faire ?

· Mes compétences actuelles
· Les compétences que je veux/pense acquérir (formation, test) en vue du projet

· Qu'est ce que j'attends des autres ? D'un accompagnement ? Quelle est la relation idéale pour aboutir dans ce projet ?

Ma semaine type idéale, avec horaires :

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi
	Dimanche

	Temps projet/ travail
	
	
	
	
	
	
	

	Temps loisirs personnels, amis
	
	
	
	
	
	
	

	Temps famille (couple, enfants, famille élargie...)
	
	
	
	
	
	
	


· Combien d'heures suis-je prêt-e à travailler par semaine ?

· Quels revenus j'en attend ? Salaire ? Rente ?

· Qu'est ce que je suis prêt-e- à « sacrifier »/prioriser pour ce projet ? Qu'est ce que j'en attend en compensation ?

· Qu'est ce que je ne suis pas prêt-e- à sacrifier ?
Mon entourage :
· Est-il au courant/d'accord pour que je mène ce projet ?

· Ma famille a-t-elle des besoins financiers, affectifs particuliers ? Suis-je soutien de famille ?

· Quelle somme d'argent suis-je prêt-e à investir dans le projet ? Suis-je prêt à la perdre en cas de coup dur ? 
D'autres choses que j'ai envie de dire :
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